Les HE du méridien du Foie

1. Composition Huiles Essentielles

80% HV Macadamia Bio pures et naturelles
5% HE Citron zeste Bio

3% HE Romarin ct verbénone Bio
2% HE Thym ct thujanol Bio

Foie

APPLICATION LOCALE

Précautions d'emplol: ne pas avaler, ne pas utiliser chez la femme
enceinte ou allaitante ni chez I'enfant de moins de 7 ans

2. Application

Pour les pathologies de type hépatique, comme les hépatites, les crises de foie mais égale-
ment les problémes de régles trop abondantes ou la fixation de graisses dans le corps, il est
utile de rgéqullibrer I'énergie du foie.

Cela doit se faire en appliquant 2 & 3 gouttes du mélange « Foie ». Commencez par le pied
droit, en massant légérement le long de la ligne indiguée sur l'illustration (schéma 1) puis
passez au pied gauche (schéma 2). Cette application peut se faire de 2 a 3 fois par jours, pen-
dant 5 & 7 jours maximum.

Il faut procéder de la mé&me maniére dans toutes les situations et les vécus psychiques ou psy-
chologiques en rapport avec la difficulté 4 vivre ses sentiments et ses affects..

On y a recours tout particuli@rement lorsque les coléres fréquentes rendent le rapport aux
autres difficiles.

Il en est de méme pour tous les sujets qui vivent des difficultés de remise en cause person-
nelle, au niveau familial, social ou professionnel, dans une interrogation plus ou moins consci-
ggaahde type « qui suis-je 7» pouvant se manifester par des révells récurrents la nuit entre 2h

Cela peut enfin étre le cas de personnes identifiant une difficulté fréquente & « démarrer les
choses =, L'énergie du foie rééquilibrée permet de mieux gérer ces situations.

Tiré du livre “La phyto-énergétique” de Michel Odoul, éditions Albin Michel
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